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 استئومیلیت یا عفونت استخوان

 

 

در زخم هایی که بدنبال اصابت اجسام برنده ایجاد شده اند 

و یا وقتی شکسگی باز استخوان بوجود آمده، میکروب ها 

میتوانند از محیط خارج از بدن بطور مستقیم و از طریق 

شده و در آن رشد کرده و موجب زخم به استخوان وارد 

 عفونت استخوان شوند

گاهی اوقات یک کانون چرکی در یک بافت نزدیک استخوان 

قرار گرفته و میکروب ها از آن بافت عفونی به استخوان 

کرده و موجب عفونت استخوان میشوند سرایت   

عفونت استخوان یا استئومیلیت در هر فردی میتواند بوجود آید با 

شرایط زیر زمینه بروز آنرا آماده تر میکننداین حال   

وجود پروتز یا -  شکستگی یا خونریزی در داخل استخوان

بدنبال عمل جراحی   -خل استخوانپیچ و پلاک فلزی در دا

   یقبل

     عمل جراحی اخیر در استخوان

ضعیف بودن سیستم ایمنی مانند ابتلا به ایدز، مصرف 

مزمن یی کورتن و یا نارسامانی یا حاوی داروهای شیمی در

 کلیه، کبد یا قلب

 مصرف مواد مخدر تزریقی یا اعتیاد به الکل

 سابقه قبلی عفونت استخوان

بال آن زخم های پوستی اختلال در حس لمس پوست و بدن

ستخوان، بطور مثال در دیابتا تو سپس عفون   

 علائم استئومیلیت یا عفونت استخوان چیست

علائم عفونت استخوان بصورت مهمترین و شایعترین 

ایجاد درد در نقطه ای از بدن بدنبال : حاد عبارتند از

 فشار دادن آن نقطه 

تب و لرز، تهوع و  گاهی قرمزی پوست روی استخوان

استفراغ، رنگ پریدگی، افزایش تعداد نبض، بی اشتهایی و 

 خشکی زبان 

وجود در نوزادان علائم عمومی عفونت مثل تب و لرز ممکن است 

نداشته باشد ولی به عوض علائمی مانند شیر نخوردن، بیقراری و 

در این موارد نوزاد اندام مبتلا . وزن کم کردن وجود داشته باشد

  .را بیحرکت نگه میدارد

وان یا استئومیلیت حاد چیستخدرمان عفونت حاد است  

بیمار بعد از تشخیص عفونت حاد استخوان باید بلافاصله در 

اساس درمان . بستری شده و درمان وی شروع شود بیمارستان

درمان . استئومیلیت حاد استفاده از آنتی بیوتیک تزریقی است

آنتی بیوتیکی باید هر چه سریعتر و بصورت اورژانسی برای بیمار 

 .شروع شود
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 درمان دارویی

اگر درمان آنتی بیوتیکی در مراحل ابتدایی بیماری یعنی قبل از 

شروع شود ممکن است نیازی به عمل جراحی ایجاد شدن چرک 

وجود نداشته باشد و آنتی بیوتیک به تنهایی بتواند عفونت را 

متوقف کند ولی در اکثر اوقات به علت تاخیر در تشخیص و 

در . شروع درمان، چرک در استخوان و اطراف آن ایجاد میشود

این موارد بیمار حتما نیاز به عمل جراحی برای خارج کردن 

ک داردچر .  

در عمل جراحی بیماران مبتلا به عفونت حاد استخوان، چرک زیر 

پریوست کاملا تخلیه شده و قسمتی از کورتکس استخوان سوراخ 

  ..میشود تا پزشک بتواند چرک داخل استخوان را هم خارج کند

  

 عفونت مزمن استخوان چیست

گاهی اوقات عفونت استخوان بصورت مزمن و طولانی مدت 

اینها مواردی هستند که در آنها عفونت حاد استخوان یا . درمیاید

در این . اصلا درمان نشده و یا به درستی درمان نگردیده است

موارد میکروب در بافت استخوان باقی مانده و به فعالیت خود 

 .ادامه میدهد

 عفونت مزمن استخوان چگونه ایجاد میشود

سیاری بافت های دیگر استخوان محلی است که در مقایسه با ب

در نتیجه دفاع ایمنی بدن در آنجا . جریان خون خوبی ندارد

 ضعیف است

چرک و بافت های عفونی و مرده در عفونت حاد استخوان باید با 

ماندن این بافت ها در درون استخوان . عمل جراحی خارج شوند

همانطور که در مبحث . موجب مزمن شدن عفونت میشود

توضیح داده شد گاهی اوقات قسمتی از استئومیلیت حاد 

 .استخوان عفونی شده میمیرد

 

 

 


